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飯能市、日高市を中心に精神的な病に悩む人と

その家族を支援するため、平成１８年に設立され

ました。 

次のような活動を行っています。 

 

１．社会的自立を支援する事業 

次の方たちを支援します。 

○家庭から一歩を踏み出そうとする人 

○社会の中での自立を望む人 

○仕事に慣れ、マイペースで働き、少しずつでも

収入を得たい人 

○就職のための準備・訓練や、就業の機会を   

求める人 

○当事者会（ピア事業）支援 

○家族会支援 

 

２．市民の理解を深める啓発活動 

○講演会・集会などの開催 

○地域行事への参加 

 

３．地域交流活動等 

 

 

 

一人で悩まず 

いつでも連絡ください 

 

地域のメンタルヘルス支援 

【NPO 法人あおーら事業所】 
 

◎地域活動支援センター 希望 

 〒357-0021 飯能市双柳４６０-３ 

    TEL/FAX：042-97４-9337 

◎地域活動支援センター 希望（緑町事業所） 

 〒357-0024 飯能市緑町７-７ 

    TEL/FAX：042-97１-5003 

◎障害者相談支援事業所 希望 

 〒357-0024 飯能市緑町７-７ 

    TEL：080-9654-1754 

◎飯能市障害者就労支援センター 

 〒357-0004 飯能市新町 2-10 ｼﾞｮｲｽﾃｰｼﾞ飯能 203 

    TEL/FAX：042-971-2020 

◎喫茶モナミ（まるひろ飯能店７F） 

    TEL：042-978-7553 

◎就労移行支援事業所わかばの家 

 〒357-0004 飯能市新町 2-10 ｼﾞｮｲｽﾃｰｼﾞ飯能 201 

    TEL/FAX：042-974-5836 

◎カレーハウスあおーら 

 〒357-0021 飯能市双柳 94-30 

    TEL/FAX：042-974-5208 

◎就労継続支援事業所 虹 

 〒357-0006 飯能市大字中山 535-1 

    TEL/FAX：042-978-5091 

◎生活支援事業所 セラヴィ 

 〒357-0004 飯能市新町 24-5 

    TEL/FAX：042-971-5116 

◎生活支援事業所 すみれ 

 〒350-1205 日高市原宿 353-13 

    TEL/FAX：042-985-8535 



  

事業所共通活動 

夕涼み会、研修旅行、福祉スポーツ

大会、クリスマス会、バザーなどの

地域行事参加 

 

その他の活動の現況 

＊ フォーラム、講演会など、学習、討論、啓発のための活動 

「こころの健康フォーラム」への共催など 

＊ 家族会事業への参加、当事者交流会の準備設定など、 

家族会・当事者会への支援 

＊ ボランティアの方々、大歓迎！ 

 

会員    ８５名 

賛助会員  ６３名 

（平成２6年9月末日現在） 

 

生活支援事業所 セラヴィ 

℡ 042-971-5116 

月～金（9:30～15:30） 

調理実習、買い物実習、庭の手入

れ、創作活動など 

就労移行支援事業所わかばの家 

℡ 042-974-5836 

月～金（9:00～17:00） 

職場実習、請負作業、清掃などによる

作業訓練、カレーハウスでの訓練など 

飯能市障害者就労支援センター 

（全障害） 

℡ 042-971-2020 

月～金（10:00～18:00） 

就労相談・就職支援 

生活支援事業所 日高すみれ 

℡ 042-985-8535 

月～金（9:30～15:30） 

調理実習、買い物、農園作業、 

創作活動など 

 

NPO 法人あおーら 

事業所 

 

地域活動支援センター希望 

℡ 042-971-5003 

火～金（12:00～19:00） 

土（10:00～1７:00） 

ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ、ｸﾗﾌﾞ活動、調理実

習、当事者会活動など 

 

就労継続支援事業所 虹 

月～金（9:00～17:00） 

℡ 042-978-5091 

施設内外での生産活動・内職等 

障害者相談支援事業所 希望 

℡ 080-9654-1754 

火～土（10:00～14:00） 

サービス利用計画の作成 

福祉サービスの利用や各種制

度活用の支援 


